
 

REGULAMIN 

KONKURSU FOTOGRAFICZNEGO 

„Twórcza przestrzeń autorki” 

Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem konkursu jest Miejska Biblioteka Publiczna w Łomży, ul. Długa 13, 

18-400 Łomża, tel. 86 216 54 81. 

2. Konkurs trwa od 15 czerwca do 28 sierpnia 2026 r. Zgłoszenia konkursowe 

przyjmowane są od 15 czerwca do 17 sierpnia 2026 r. 

3. Konkurs jest przeprowadzany za pośrednictwem strony Facebook Miejskiej Biblioteki 

Publicznej w Łomży. 

4. Konkurs jest realizowany w ramach projektu „HERstory – odkryj kobiecą siłę 

w książkach”, dofinansowanego ze środków Ministra Kultury i Dziedzictwa 

Narodowego pochodzących z Funduszu Promocji Kultury. 

5. Niniejszy regulamin określa zasady i warunki uczestnictwa w konkursie. 

6. Regulamin dostępny jest na stronie internetowej Organizatora. 

Cele konkursu 

1. Celami konkursu są: 

˗ promocja czytelnictwa i twórczości literackiej; 

˗ popularyzacja aktu twórczego; 

˗ promocja kreatywności; 

˗ prezentacja wrażliwości artystycznej kobiet oraz ukazanie ich osobistej przestrzeni 

twórczej i czytelniczej. 

Warunki uczestnictwa 

1. Konkurs ma charakter ogólnopolski i skierowany jest do kobiet, które ukończyły 

16. rok życia. W przypadku uczestniczek niepełnoletnich wymagane jest uzyskanie 

zgody rodzica lub opiekuna prawnego. 

2. Udział w konkursie jest równoznaczny z zapoznaniem się z treścią regulaminu oraz jego 

akceptacją. Zgoda na przetwarzanie danych osobowych wyrażana jest odrębnie poprzez 

podpisanie odpowiedniej klauzuli zgody zawartej w karcie zgłoszenia. 

3. Dane osobowe uczestniczek konkursu podlegają ochronie na zasadach określonych 

w Rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 

2016 r. (RODO) oraz przepisach krajowych dotyczących ochrony danych osobowych. 

4. Administratorem danych osobowych udostępnionych przez uczestniczkę konkursu jest 

Miejska Biblioteka Publiczna w Łomży. 



5. W przypadku uczestniczek niepełnoletnich zgodę na udział w konkursie wyraża rodzic 

lub opiekun prawny. 

6. Rodzic lub opiekun prawny uczestniczki niepełnoletniej ma prawo cofnąć zgodę 

na udział dziecka w konkursie. 

Zasady konkursu 

1. Zadaniem uczestniczki konkursu jest wykonanie fotografii przedstawiającej „twórczą 

przestrzeń” – miejsce czytania, pisania lub tworzenia literatury – oraz przygotowanie 

krótkiego opisu wyjaśniającego, dlaczego wybrana przestrzeń stanowi dla niej źródło 

inspiracji. 

2. Każda uczestniczka może zgłosić maksymalnie 3 fotografie w formacie TIFF, 

w rozdzielczości 200 DPI. 

3. Prace powinny stanowić samodzielną twórczość autorki i nie powinny być nigdzie 

wcześniej publikowane. 

4. Prace zgłaszane do konkursu muszą być oryginalnymi fotografiami wykonanymi przez 

człowieka za pomocą aparatu fotograficznego lub smartfona. Prace wygenerowane 

w całości lub częściowo przez narzędzia sztucznej inteligencji (AI) lub funkcje 

generatywne dostępne w programach do obróbki zdjęć nie będą dopuszczone 

do konkursu. Dopuszczalna jest podstawowa obróbka fotografii niewykorzystująca 

algorytmów AI. W przypadku uzasadnionych wątpliwości Organizator zastrzega sobie 

prawo do zażądania pliku źródłowego w celu potwierdzenia autentyczności fotografii. 

5. Na fotografiach nie mogą znajdować się wizerunki osób trzecich, chyba że uczestniczka 

posiada zgodę tych osób na utrwalenie i publikację ich wizerunku. Uczestniczka ponosi 

pełną odpowiedzialność za uzyskanie wymaganych zgód. 

6. Prace należy przesyłać drogą elektroniczną na adres: biblioteka@mbp-lomza.pl 

z tematem wiadomości: „Konkurs fotograficzny – Twórcza przestrzeń autorki”. 

7. Termin nadsyłania prac upływa 17 sierpnia 2026 r. 

8. Zgłoszenie powinno zawierać: 

˗ imię i nazwisko; 

˗ wiek; 

˗ adres zamieszkania; 

˗ numer telefonu; 

˗ tytuł fotografii; 

˗ krótki opis wyjaśniający, dlaczego przedstawiona przestrzeń stanowi źródło inspi-

racji. 

9. Nadesłane fotografie mogą być publikowane na stronie internetowej oraz w mediach 

społecznościowych Organizatora w celu promocji konkursu, projektu oraz działalności 

statutowej biblioteki. 

10. Najciekawsze fotografie zostaną zaprezentowane podczas wystawy w siedzibie 

Miejskiej Biblioteki Publicznej w Łomży przy ul. Długiej 13. 

11. Prace zawierające treści sprzeczne z obowiązującym prawem, naruszające prawa osób 

trzecich, dobre obyczaje lub postanowienia niniejszego regulaminu nie będą dopusz-

czone do udziału w konkursie. 

12. Uczestniczka ponosi odpowiedzialność za ewentualne naruszenie praw autorskich 

lub innych praw osób trzecich wynikające z przesłania pracy konkursowej. 

13. Uczestniczka, a w przypadku uczestniczki niepełnoletniej jej opiekun prawny, 

z chwilą zgłoszenia pracy do konkursu udziela Organizatorowi nieodpłatnej, 

niewyłącznej licencji na korzystanie z pracy konkursowej bez ograniczeń terytorialnych 

przez okres 5 lat od zakończenia konkursu na następujących polach eksploatacji: 
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a) utrwalanie i zwielokrotnianie dowolną techniką; 

b) wprowadzanie do pamięci komputera oraz sieci teleinformatycznych, w tym 

Internetu; 

c) publiczne udostępnianie pracy w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niej dostęp 

w miejscu i czasie przez siebie wybranym; 

d) publikowanie w materiałach informacyjnych, edukacyjnych i promocyjnych związa-

nych z konkursem fotograficznym „Twórcza przestrzeń autorki”, projektem 

„HERstory – odkryj kobiecą siłę w książkach” oraz działalnością statutową Organiza-

tora. 

Udzielenie licencji następuje wyłącznie w celu realizacji, dokumentowania i promocji 

konkursu, projektu oraz działalności statutowej Organizatora. 

Ocena prac i przyznanie nagród 

1. Komisja Konkursowa powołana przez Organizatora dokona oceny prac, 

uwzględniając: 

˗ zgodność z tematyką konkursu; 

˗ walory artystyczne i techniczne; 

˗ kreatywność; 

˗ oryginalność. 

2. Autorzy nagrodzonych prac otrzymają nagrody finansowe. Łączna pula nagród 

w konkursie wynosi 2 000 zł brutto. 

3. Laureatki i osoby wyróżnione zostaną powiadomione indywidualnie o wynikach 

oraz sposobie odbioru nagród. 

4. Wyniki konkursu zostaną ogłoszone 28 sierpnia 2026 r. na stronie internetowej 

i w mediach społecznościowych Organizatora. 

5. O przyznaniu nagród decyduje Komisja Konkursowa powołana przez Organizatora. 

6. Od decyzji Komisji Konkursowej nie przysługuje odwołanie w ramach postępowania 

konkursowego. 

7. Nagrody zostaną przekazane zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 

Informacje dodatkowe 

1. Regulamin wchodzi w życie z dniem 15 czerwca 2026 r. i obowiązuje do dnia 

28 sierpnia 2026 r. 

2. Kwestie nieuregulowane niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany postanowień regulaminu w czasie 

trwania konkursu, o ile nie wpłynie to na pogorszenie warunków uczestnictwa. 

4. Informacje o zmianach regulaminu będą publikowane na stronie internetowej 

oraz w mediach społecznościowych Organizatora. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania, zawieszenia lub nierozstrzygnięcia 

konkursu z ważnych przyczyn organizacyjnych, prawnych lub niezależnych 

od Organizatora. Informacja o tym zostanie niezwłocznie podana do publicznej wiado-

mości na stronie internetowej oraz w mediach społecznościowych Organizatora. 

6. Szczegółowe informacje można uzyskać pod numerem telefonu 86 216 54 81, 

wew. 23. 



KLAUZULA INFORMACYJNA 

 

Miejska Biblioteka Publiczna w Łomży spełniając obowiązek informacyjny towarzyszący 

zbieraniu danych osobowych, zgodnie z art. 13 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego 

i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych – dalej: RODO) 

informuje, że: 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejska Biblioteka Publiczna w Łomży, 

ul. Długa 13, 18-400 Łomża. 

2. MBP w Łomży wyznaczyła inspektora ochrony danych, z którym można się skontaktować 

poprzez e-mail: iod@mbp-lomza.pl w każdej sprawie dotyczącej przetwarzania Pani/Pana 

danych osobowych. 

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą wyłącznie w celu realizacji konkursu 

fotograficznego pt. „Twórcza przestrzeń autorki” organizowanego przez Miejską Bibliotekę 

Publiczną w Łomży oraz projektu „HERstory – odkryj kobiecą siłę w książkach”, którego 

konkurs jest zadaniem. 

4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w zakresie: imienia i nazwiska, wieku, adresu 

zamieszkania, numeru telefonu, tytułu zgłoszonej pracy oraz danych wizerunkowych 

(fotografia konkursowa). W przypadku uczestniczek niepełnoletnich przetwarzane są również 

dane opiekuna prawnego: imię, nazwisko oraz numer telefonu. 

4a. Podstawą prawną przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO 

– zgoda osoby, której dane dotyczą (lub opiekuna prawnego w przypadku uczestniczek 

niepełnoletnich). Zgoda jest dobrowolna i może zostać cofnięta w dowolnym momencie, bez 

wpływu na zgodność z prawem przetwarzania dokonanego przed jej cofnięciem. Cofnięcie 

zgody jest równoznaczne z rezygnacją z udziału w konkursie. 

4b. Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów, 

dla których zostały zebrane, tj. przez czas trwania konkursu oraz przez okres wymagany 

przepisami prawa dotyczącymi archiwizacji dokumentacji (w tym przepisami o rachunkowości 

i przepisami o narodowym zasobie archiwalnym), nie dłużej jednak niż 5 lat od zakończenia 

konkursu. Dane wizerunkowe (fotografie) wykorzystywane w celach promocyjnych 

przechowywane będą do czasu cofnięcia zgody. 

5. Pani/Pana dane osobowe będą udostępnione wyłącznie podmiotom uprawnionym do ich 

otrzymania na podstawie przepisów obowiązującego prawa. 

6. Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy, 

organizacjom międzynarodowym lub do państwa trzeciego. 

7. Posiada Pani/Pan prawo żądania od Administratora dostępu do swoich danych 

osobowych, prawo do ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo 

do przenoszenia danych. 

8. Ma Pani/Pan prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym 

momencie. Wycofanie zgody można złożyć pisemnie na adres Administratora lub e-mailem na 

adres iod@mbp-lomza.pl. Skorzystanie z prawa cofnięcia zgody nie ma wpływu na 

przetwarzanie, które miało miejsce do momentu wycofania zgody. Cofnięcie zgody jest 

równoznaczne z rezygnacją z udziału w konkursie. 

9. Przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza 

przepisy RODO. 

10. Podanie przez Panią/Pana danych osobowych jest dobrowolne. 

11. Pani/Pana dane osobowe nie będą podlegały profilowaniu.  



 

Karta zgłoszenia 

uczestnika konkursu fotograficznego 

ph. „Twórcza przestrzeń autorki” 

 

Imię…………………………………………………………………….……………………….. 

Nazwisko………………………………………………………………………………………... 

Wiek ………………………………………………………………………………………….… 

Adres zamieszkania ……………………………………………………….……………………. 

Nr tel. …………………………………………………………………………………………... 

Tytuł zdjęcia ……………………………………………………………………………………. 

Krótki opis wyjaśniający, dlaczego wybrana przestrzeń stanowi źródło inspiracji: 

………………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………………...……

…………………………………………………………………………………………………..

….………………………………………………………………………………………………..

…..………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………... 

Klauzula zgody 

 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych do celów przeprowadzenia konkursu 

fotograficznego ph. „Twórcza przestrzeń autorki” oraz projektu „HERstory” zgodnie 

z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie  

o ochronie danych Dz.U.UE.L.2016.113.1) oraz Ustawą z dn. 10 maja 2018 r. o ochronie danych 

osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000). 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych wizerunkowych (publikacja wizerunku 

na Facebooku) do celów wynikających z potrzeby dokumentowania konkursu oraz potrzeby 

dokumentowania i promocji działalności Miejskiej Biblioteki Publicznej w Łomży zgodnie 

z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie  

o ochronie danych Dz.U.UE.L.2016.113.1) oraz Ustawą z dn. 10 maja 2018 r. o ochronie danych 

osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000). 

 

………………………………………….. 

data i podpis uczestniczki konkursu  



Dane osobowe opiekuna prawnego uczestnika konkursu: 

 

Imię …………………………………………………………………………………………….. 

Nazwisko…………………………………………………………………..……………………. 

Nr tel. …………………………………………………………………………………………... 

 

Oświadczenie 

opiekuna prawnego uczestniczki konkursu fotograficznego 

ph. „Twórcza przestrzeń autorki” 

 

Zgadzam się na udział mojego dziecka w konkursie fotograficznym ph. „Twórcza przestrzeń 

autorki” oraz jednocześnie oświadczam, że zapoznałam/zapoznałem się z treścią Regulaminu 

konkursu oraz akceptuję wszystkie jego postanowienia. 

 

data i podpis opiekuna prawnego 

……………………………………. 

 

Klauzula zgody 

dla opiekuna prawnego uczestnika konkursu fotograficznego 

ph. „Twórcza przestrzeń autorki” 

 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych identyfikacyjnych mojego dziecka do celów 

przeprowadzenia konkursu fotograficznego ph. „Twórcza przestrzeń autorki” oraz projektu „HERstory” 

zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie  

o ochronie danych Dz.U.UE.L.2016.113.1) oraz Ustawą z dn. 10 maja 2018 r. o ochronie danych 

osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000). Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych 

wizerunkowych (publikacja wizerunku w bibliotecznej kronice, na www, Facebooku, blogu, 

w mediach) mojego dziecka do celów wynikających z potrzeby dokumentowania konkursu oraz 

potrzeby dokumentowania i promocji działalności Miejskiej Biblioteki Publicznej w Łomży zgodnie 

z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie  

o ochronie danych Dz.U.UE.L.2016.113.1) oraz Ustawą z dn. 10 maja 2018 r. o ochronie danych 

osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000). 

 

……………………………………………… 

data i podpis opiekuna prawnego 

 


